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Volleybalvereniging  
Almere Buiten 
Postbus 30094 
1303 AB Almere 
 
Belangrijke telefoonnummers: 
Dames  
Johan Backer      036 5320657 
 
Heren 1 
Joop Honingh      036 5339566 
 
Heren 2 
Vacant 
 
Heren 3 
Jeroen Groen       036 5321911 
 
Jongens C 
Sander van der Hoek    036 5329143 
Rogier Scheeringa      036-5371133 
 
Mini’s 
Jeroen Groen      036 5321911  
Wouter van der Hoek   06 41037275          
 
Recreanten 
Arend Hondebrink      036-5320055 
Rien Peters       036-5370944 
 
Bestelling shirtjes:  
Arend Hondebrink      036 5320055    
 
Copy Flyer 
hansrodenburg@hotmail.com 

VAN DE REDACTIE      
 
Voor jullie ligt de tweede Flyer van dit seizoen. Zojuist hebben 
wij een succesvol en gezellig Kersttoernooi achter de rug en zit 
de eerste helft van het seizoen er aweer bijna op. En voor het 
eerst sinds jaren dreigt één van onze teams mee te gaan doen om 
het kampioenschap: heren 1 staat fraai op de tweede plaats en 
heeft kans om het winterkampioenschap binnen te slepen. Al 
acht keer werd gewonnen, thuis nog ongeslagen, en de nummer 
één werd uit met 3-1 verslagen, dus wie weet!? Dat we dit onder 
de aandacht brengen heeft natuurlijk niets te maken met het feit 
dat de voltallige redactie van deze Flyer in heren 1 speelt... Die-
zelfde redactie, Hans, Johan en Jaap, wenst iedereen prettige 
feestdagen onder het motto: geniet, maar eet met mate. Anders  
komt in het nieuwe jaar niets en niemand meer van de grond. 
Tot in januari! 
 
 
 

VAN HET BESTUUR 
 
Beste sporters 
Tijdens de Algemene Ledenvergadering van maandag 21 no-
vember heeft Jaap Venema zich gemeld als opvolger van onze 
secretaris, Jan Kloppenburg. Hij neemt de taken per januari 2006 
over. Hiermee is het bestuur voorlopig weer compleet. Gerard 
Ligtvoet neemt zitting in de Technische Commissie, maar hier-
voor hebben we nog versterking nodig! Verder werden de jaar-
verslagen van het bestuur, de verschillende commissies en de  
begroting goedgekeurd. Wel moet de kascommissie nog formeel 
goedkeuring geven (zie deze Flyer). Er vindt dit jaar geen verho-
ging van de contributie plaats. 
 
 
 

HEREN 2 
 
Heren-2 heeft al enige tijd, eigenlijk sinds het voormalige jon-
gens-B team collectief doorschoof naar de seniorencompetitie, 
de officieuze status om op termijn het huidige Heren-1-team op 
te volgen. Dat zou bijvoorbeeld kunnen worden waargemaakt 
door kampioen te worden in de eigen klasse. Gedurende het vo-
rige seizoen is dat weliswaar bij lange na niet gelukt, maar toch 
heeft het team als geheel toen goede resultaten weten te boeken. 
Dat was dan wel niet aan de eindstand van het vorige seizoen te 
zien, toch werd een redelijk hecht team samengesmeed. 
 
In het begin van dit seizoen leek Heren-2 aardig op weg. Na 
enkele wedstrijden stond Heren-2 zelfs 3e in de ranglijst. Dat 
was zowaar een goed begin. Helaas kwam daarna de klad er een 
beetje in. Een wedstrijd voortijdig afgebroken en wedstrijden 
verloren waarbij we geen of slechts een enkel puntje scoorden 
heeft ontegenzeggelijk hun weerslag op de ranglijst: ineens staan 
we één-na-laatst in de ranglijst! Blessures, nevenwerkzaamhe-
den, schoolverplichtingen, alles heeft bovendien zijn weerslag 
op de beschikbaarheid van de verschillende spelers. Bovendien 
is de blijvende absentie van een inspirerende trainer en coach, 
ondanks de goede wil en bedoelingen van één van de spelers, 
een bron van zorg. Heren-2 hoopt desondanks dat we het pad 
berg opwaarts weer weten te vinden. 
 
 

KASCONTROLE 
 
Op 23 november heeft de kascontrolecommissie, bestaande uit 
Petra Raveling en Henk Jan Pool, de toegezegde boekencontrole 
over het boekjaar 2004 – 2005 uitgevoerd. Daarbij zijn naar de 
mening van de commissie geen onregelmatigheden aangetroffen. 
Daarom stelt de kascontrolecommissie, na overleg met en han-
delende namens het bestuur van de vereniging, de leden voor om 
de penningmeester decharge te verlenen voor het gevoerde be-



leid. In afwijking van het gebruikelijke instemmen 
door de leden tijdens de Algemene Ledenvergade-
ring heeft het bestuur besloten de decharge verleend 
te achten indien niet binnen 1 maand na publicatie 
van dit bericht daartegen bezwaar wordt gemaakt. 
 
 

LIEVE SIMONE, 
 
Alhoewel Sinterklaas alweer zijn hielen heeft ge-
licht, is de tijd voor dichten toch nog niet helemaal 
voorbij wat mij betreft. Vandaar deze twee lime-
ricks* ** 
 
Op een Joop: 
 
Er was eens een Joop uit Almere, 
die kon het volleyballen niet afleren. 
Hij smash en hij raast, 
hij puft en hij passed, 
maar gelukkig kan hij ons niet blokkeren. 
 
Op een Hans: 
 
Er was eens een Hans (niet van Flyer) 
Kreeg werk in China, 't wordt steeds fraaier 
Hij riep toen “Ko Pie!” *** 
“ 'k Weet niet wat ik zie, 
mijn (g)mail is hans.mateNnaaier!” 
 
* Het aardige van een limerick is dat je ze kunt zin-
gen 
 
** Hier en daar wel wat dichterlijke vrijheid geno-
men, maar dat verhoogt de pret juist 
 
*** Chinees scheldwoord; voor de betekenis mail 
naar: hans.matennaaier@gmail.com 
 
 
 

Groot voordeel voor jou met de Nati-
onale Sportpas!  
 
Uniek kortingsprogram-
ma voor volleyballers  
 
 
De Nationale Sportpas is 
gestart en biedt iedereen die lid is van onze vere-
niging veel nieuwe kortingsaanbiedingen bij een 
groot aantal bedrijven. De bedrijven waar jullie 
met je Nationale Sportpas vanaf nu korting kun-
nen krijgen zijn uiteenlopend: van Oad Reizen 
tot Total, van Orange tot Perry Sport + Outdoor 
en van Zilveren Kruis Achmea (met specifieke 
zorg/sportpolis) tot de NS, De Lotto en Sanoma 
(met o.a. Sportweek, Nieuwe Revu en Autoweek), 
Oxxio en OHRA Bank VISA Card. Ook Unilever 
doet mee met verschillende producten. 
 
“Dit programma biedt echt iets extra’s: naast korting 
bij een groot aantal bedrijven, wat mensen toch al-
tijd graag ontvangen, krijgen zij op den duur met 
hun eigen sportpas ook aanbiedingen van hun sport-
bond. Dat koppelt sporten aan voordeel en dat is 
uniek!” aldus Betje van Everdingen, sinds 1 juni 
2005 directeur van de Nationale Sportpas. De doel-
groep van de Sportpas beslaat bijna vijf miljoen 
mensen die lid zijn van 30.000 sportverenigingen.  
 
De Nationale Sportpas is een initiatief van 
NOC*NSF, de sportbonden en hun aangesloten ver-
enigingen, in samenwerking met een aantal grote 
Nederlandse retailketens en bedrijven. Als het goed 
is heb je inmiddels gratis jouw Nationale Sportpas, 
een folder en een brief in de bus gekregen. Op ver-
toon van je Nationale Sportpas ontvang je een be-
paald percentage korting over de aankoop op je per-
soonlijke Sportpastegoed. Via de website 
www.nationalesportpas.nl kun je dit gaan besteden 
of overboeken op je eigen bankrekening. De aange-

sloten bedrijven maken daarnaast ook nog een klei-
ner bedrag over naar de Nationale Sportpas en de 
NeVoBo. Deze bijdrage is bedoeld om de georgani-
seerde sport in Nederland te versterken. Kortom, je 
hebt zelf het meeste voordeel en je steunt indirect je 
club en bond! Wanneer je je aanmeldt op 
www.nationalesportpas.nl, krijg je een persoonlijke 
pagina met een overzicht van jouw kortingen en dus 
je gespaarde bedrag. Via verschillende online Sport-
pas-shops kun je vervolgens aankopen doen zoals 
tickets voor sportevenementen, (sport)reizen en na-
tuurlijk sportartikelen. Of het tegoed overboeken 
naar de eigen bankrekening. Je spaart dus geen pun-
ten maar geld! 
 
De Nederlandse Volleybal Bond wenst je veel ple-
zier van je Nationale Sportpas! 
 
 

EREDIVISIE VOLLEYBAL 
LIVE! 
 
Het volleybalseizoen van uw club is alweer in volle 
gang en hopelijk verloopt alles helemaal naar wens. 
Waarschijnlijk zijn er alweer vele uren doorgebracht 
in uw eigen sporthal door uw teams om te trainen en 
om wedstrijden te spelen. 
 
Graag willen wij, als Omniworld Volleybal, u aan-
bieden om met uw club, van jeugdteams tot aan se-
niorenteams en van breedteteams tot aan de eerste 
teams, naar een eredivisiewedstrijd te komen kijken. 
Dit kan een zeer leerzame ervaring zijn voor de 
jeugd van uw club, of gewoon een gezellig avondje 
uit. 
 
Kortingsaanbieding voor uw Club 
Aangezien Omniworld het erg belangrijk vind de 
volleybalsport breed uit te dragen binnen de regio, 
bieden wij uw club een flinke korting op een toe-
gangskaartje. In plaats van de reguliere prijzen (€ 



7,00 voor volwassenen en € 3,50 voor jeugd tot en met 
17 jaar) betaalt u maar € 2,50 per persoon!!  
 
U heeft de keuze uit één van de volgende wedstrijden: 
 
Zat 17 dec  Volleybal – Piet Zoomers Dynamo  
  20.00 uur 
 
Don 26 jan Volleybal – D.O.C. Stap Orion  
  20.00 uur 
 
Mocht u hier belangstelling voor hebben, dan kunt u 
contact opnemen met ondergetekende. 
 
Vervoersaanbieding  
Om gezamenlijk naar de wedstrijd te komen is vervoer 
per gemeenschappelijk bus voor u vaak wenselijk. Dat 
maakt het een stuk makkelijker om een wedstrijd te be-
zoeken en tevens veel leuker in de beleving van ieder-
een die mee gaat. 
 
Wij hebben een zeer goed contact met onze vervoerleve-
rancier Connexxion Tours. En ook voor u als club wil-
len zij u deze scherpe condities aanbieden. Bijgevoegd 
treft u dan ook informatie aan over de kosten om per bus 
te komen.  
 
Indien meerdere teams gezamenlijk komen en de bus 
vol is, drukt dat natuurlijk de kosten. Indien een sponsor 
vanuit uw vereniging een sponsorbijdrage wil doen voor 
een gezamenlijk avondje TopSportEntertainment – 
Eredivisie Live, dan wordt het vervoer nog goedkoper 
voor uw clubleden. 
 
Mocht u een bus niet vol krijgen, neem dan contact met 
ons op zodat we het bezoek en het vervoer van uw club 
of team aan Omniworld Volleybal kunnen combineren 
met het bezoek van een ander team of club aan Omni-

world Volleybal uit uw directe omgeving. Ook dat kan 
dan weer de kosten drukken. 
 
Tot ziens! 
Bij één van onze Eredivisie Live wedstrijden in Sporthal 
Waterwijk. Wij hopen snel iets van u te horen over aan-
tallen kaarten en mogelijk busvervoer zodat wij uw club 
kunnen begroeten in sporthal Waterwijk! 
 
Vincent van der Slot 
vincentvanderslot@omniworld.nl 
 
 

DAMES 1 
 
Stukje van Roya, 14-10-2005 
 De wedstrijd tegen Dames 1 tegen Gemini S-D6: 
  
Ik vond de wedstrijd aan het begin best wel goed gaan, 
maar daarna werd het wel wat minder. Ik denk dat het 
kwam doordat er steeds meer speelsters fouten gingen 
maken. En de anderen durfden hun daar niet zo goed op 
aan te spreken. (Omdat ze dan misschien boos worden.) 
Ik denk dat het ook kwam doordat we aan het begin van 
de set heel hard gingen werken en later werd het wat 
minder.  
Ik denk zelf dat het beter zou gaan als we bij de trainin-
gen wat meer serieuzer aan conditie oefeningen gaan 
werken. Verder denk ik zelf dat we wat rustiger de wed-
strijden moet gaan spelen en niet over een foutje zeuren. 
In ieder geval ging deze wedstrijd bij mij niet zo goed 
en misschien ook bij andere speelsters. 
Ook geef ik een dikke pluim aan de 2de aanvoerster die 
best goed de speelsters aanmoedigt. Kom laten we ook 
meer bij de training aanwezig zijn en met een 200% 
inzet!  
 
groetjes Roya. 

Stukje van Tetske, 
   
Eerste wedstrijd! 
Het is lang geleden maar toch dit stukje. 
We speelden in Hilversum tegen Lovoc, op zich niet 
zo'n ontzettend sterk team welke net als wij ook met het 
"opstellingsprobleem " kampten. We zouden dus wel 
minimaal 1 set kunnen winnen. Maar toch liep het niet 
erg lekker aan onze kant. Meer dan de helft van onze 
teamgenoten speelde namelijk voor het eerst het pene-
tratie systeem, wat toch voor de nodige verwarring zorg-
den. Deze verwarring had vast niet zo lang geduurd, als 
we in de vierde set met dezelfde mensen hadden ge-
speelt. Zonder te wisselen raak je toch sneller op elkaar 
ingespeeld omdat je sneller begrijpt waar je moet staan. 
We zijn met elf speelsters en iedereen wil graag spelen. 
Het is niet alleen voor ons maar ook voor de trainer /
coach moeilijk om iedereen aan het werk te zetten zon-
der commentaar, ik blijf zeggen wat hij beslist moet 
gewoon gedaan worden, later kunnen we gewoon er 
over praten, zonder boos te worden TOCH. 
Ook een oproep: het is belangrijk dat er nog 5 mensen 
erbij komen, zodat er gesplitst kan worden.( dan pas 
krijg je een goed team). Helaas verloren we voor de 
eerste keer met de set standen 25-10, 12-25, 
25-6, en als laatste 8-25. 
Johan, onze coach en trainer was "ietsjes" te vreden (er 
werden toch leuke rally's gehouden)  en hij zegt dat er 
steeds meer van deze rally komen, we geven de moed 
niet op.  Ik kan me voorstellen dat je motivatie toch wel 
flink achter uit loopt, maar laten we hopen dat het niet 
zo ver hoeft te komen. Het is in mijn ogen nu wel de 
enige oplossing om een  keer echt goede wedstrijd neer 
te zetten, misschien moeten we het een keer proberen.   
 
Groetjes  Tetske. 
  
  



Stukje van Johan. 
  
Nou zoals jullie gelezen hebben zijn er toch wat pro-
bleempjes: Niet meteen zeggen daar heb je hem weer, 
maar het is een feit dat er teveel dames zijn die mee 
gaan naar de wedstrijden. Dames 1 heeft gewoon 
teveel speelsters. Het trainen gaat soms goed. Het is wel 
jammer dat er nog te veel wordt afgezegd, terwijl wel 
iedereen willen spelen.  
En Dames 1 opsplitsen in twee teams kan alleen als ie-
dereen altijd aanwezig is TOCH? 
Wat ik zeker wil zeggen is dat deze dames complimen-
ten krijgen van diverse scheidrechters, dat ze een span-
nende wedstrijd van maken en dat ze sportieve verlie-
zers zijn. 
Met uitzondering van de laatste wedstrijd wil ik nog 
vermelden dat de gemiddelde setstand 17-25 voor zo'n 
groot team (met z'n vele wissels) toch nog niet zo slecht 
is. 
Echter het kan veel beter en dus hierbij mijn oproep aan 
Dames 1: Blijf komen trainen en spelen, dan pas klim je 
zeker omhoog.  
 
groetjes Johan 
Trainer en Coach Dames 1 
 
 

QUIZ 
 
Een quiz waarin de kennis van de volleybalregels cen-
traal staat. Weet jij wat de scheidsrechters of lijnrechters 
aangeven in de 6 plaatjes die je hiernaast ziet?  
 Schrijf precies op wat de scheidsrechter of lijnrechter 
aangeeft in de plaatjes. Oplossingen mogen worden ge-
maild naar de redactie van de Flyer. Ook scheidsrechters 
mogen meedoen. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


