
Recreanten en competitieleden let op!

MINI trainers gevraagd
Onze vereniging groeit snel en er is een dringende behoefte aan 2 mini 
trainers die op maandag van 19:00 tot 20:15 de huidige minitrainers 
kunnen ondersteunen.

Laat het weten aan de huidige Mini trainer(s) of aan één van de 
bestuursleden of je interesse hebt (of ook als je een keertje wil 
meedraaien met een Mini training om de kijken wat er van je wordt 
verwacht.)

Scheidsrechters gevraagd
Het huidige aantal scheidsrechters is te weinig en dus probeert de 
vereniging het aantal scheidsrechters te vergroten. Geef je op voor een 
begeleiding programma welke de vereniging gaat opzetten met een zeer 
ervaren scheidsrechter.

Beste lezers,
HIJ IS ER !!!

We hebben van af heden een officieel logo.
Een volleybal  met kiekendief en de 

tekst “Volleybal Vereniging Almere Buiten”
Langs deze weg wil ik tevens de provincie Flevoland 

bedanken dat we de kiekendief in ons logo mogen gebruiken. 
Het logo zal gebruikt gaan worden in alle correspondentie, 
kleding en de nieuwe web……, oeps bijna te veel gezegd.

Groeten, 

Ronald Siekman

Op onze ledenvergadering van 7 september is er gelukkig een nieuw bestuur 

verkozen. Het oude bestuur is nu versterkt met leden die al vele jaren lid zijn en zich 

ook al jaren inzetten voor de vereniging. Samen met de 2 overige bestuursleden 

heeft VVAB nu een voltallig bestuur die erg begaan zijn met het functioneren van 

onze vereniging.

Wij zullen keihard aan de slag gaan en ons gaan bezig houden met het achterstallig 

onderhoud van de vereniging. Er zullen tal van zaken moeten worden opgepakt. Ik 

heb daar al diverse zaken van aangegeven tijdens de ALV.

De grootse en moeilijkste inspanning van het nieuwe bestuur zal liggen bij de 

begeleiding van de jeugd. Wij hebben daar als vereniging een enorme verplichting 

liggen. Jeugd moet worden opgevangen, heeft begeleiding nodig en moet goed 

leren volleyballen. Gelukkig zijn er nu al tal van leden, ouders en trainers hiermee 

bezig. Wij als bestuur moeten daar ons gezicht laten zien en communiceren met de 

ouders en trainers. Wij hebben daar alle hulp van de leden en de ouders bij nodig.

Ook op andere gebieden hebben wij de medewerking van alle leden nodig. Zo 

hebben we bij het WAC scheidsrechters nodig. Kijk vooral bij de vacatures op de 

site.

Het bestuur gaat voor een open communicatie richting de leden. Onze 

telefoonnummer en e-mail adressen kunt u vinden op de site. Maak daar gebruik van 

als u een serieus probleem ziet.

Laten we er samen een mooie vereniging van maken!

De voorzitter,

Namens het bestuur       Joop Honingh

In de wandelgangen/kleedkamers ving ik op dat bij sommigen de omvatting leeft
dat de contributieverhoging het gevolg is van het jubileumfeest. Om deze 
misvatting
weg te nemen wil ik jullie graag het volgende onder de aandacht brengen.
Voor het seizoen 2009-2010 is een begroting opgesteld die niet sluitend is.
De afgelopen acht seizoenen is de contributie minimaal verhoogd.  Afgezet tegen de
jaarlijkse stijging van het prijspeil, is deze verhoging niet in verhouding geweest. 
De begroting voor komend seizoen is opgesteld met een contributieverhoging van
€ 20.00. VVAB heeft deze contributieverhoging hard nodig en ze ontkomt er niet
aan met enige regelmaat een impopulaire maatregel als deze te nemen.  De
verhoging is o.a. noodzakelijk om een kleine inhaalslag te maken en het nieuwe
beleid met betrekking tot jeugd en het opleidingsplan te kunnen borgen. Daarbij
wordt de zaalhuur jaarlijks duurder en is een aantal teams van VVAB toe aan
vervanging van materiaal. Het tekort op de begroting is toe te rekenen aan het
25-jarig jubileumfeest; een gebeurtenis die het bestuur van VVAB niet
onopgemerkt voorbij wil laten gaan. Helaas is de afgelopen jaren in de begrotingen
geen rekening gehouden met dit evenement. Kortom: er is niet gespaard.  Hoewel
het vermogen van VVAB niet  overdreven ruim is, beschikt VVAB echter over
voldoende reserves om dit bedrag op te kunnen vangen. Voor het jubileumfeest is
een bedrag van € 1.000,00 begroot. Dit is tevens het tekort op de begroting voor
2009-2010. De contributieverhoging is dus noodzakelijk om alle overige kosten
te kunnen dekken, hierbij is bewust geen rekening gehouden met een eventueel
jubileumfeest.  Ik vertrouw er op hiermee eventuele onderduidelijkheid te hebben
weggenomen. Mocht je onverhoopt vragen hebben, schroom dan niet om contact
met mij op te nemen. Diana Honig

Penningmeester
Namens het bestuur van VVAB

Beste volleyballers,

Trainer Dames 1: 

Johan Backer  - 036 5320657

Trainer Heren 1:

Hans van Marlen - 036-5325036

Trainer Heren 2: 

Joop Honingh - 036-5339566

Trainer Rien 

Trainer Jongens B1 

Rogier - 06-53324668

Bestelling shirtjes: 

Jeroen Hartman - 06-46631881

Copy Flyer: Hans Rodenburg  & Sony 

Sarphati hansrodenburg@hotmail.com 

sonysarphati@yahoo.com

Ha die Volley-ers, 
Hier een stukje van Sonny Sarphati. 
Helemaal nieuw bij de flyer comissie, sinds de 
ledenvergadering van 7 september.

Als nieuwe enthousiasteling sla ik met deze nieuwe 
opzet misschien 

een beetje door. Of wellicht sla ik de bal helemaal 
mis.

Mijn idee is om een vrolijke en vooral positieve 
uitstraling naar voren te brengen. Ik hoop dat we 
meer van mijn set-up genieten, dan van mijn service. 
Volley- groeten Sonny Sarphati
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www. vvalmerebuiten.nl

info@vvalmerebuiten.nl

Volleybalvereniging Almere Buiten

Postbus 30094

1303 AB Almere

Tel. 036 - 53 75 669 

Trainer Jongens C1 

Michel Maat - 06-38634908 

Trainer Meisjes B1

Wouter Poppenk 

06-44131677

Trainer Meisjes C1 

Casper Veldhuizen 

06-42827531

Trainer Mini’s 

Wouter van der Hoek 

06-41037275

Arie Overes

mailto:sonysarphati@yahoo.com


Wedstrijd Almere Buiten - Almere Haven
Vrijdag 25/09 gebeurde het. Mijn wedstrijd bij een nieuw team, sinds een lange tijd. Jeroen haalde mij rond een 
uur of acht op. De kriebels waren duidelijk aanwezig, alsof ik in een enge achtbaan zat. Voor deze eerste 
wedstrijd had ik voor wat publiek gezorgd, mijn ouders stonden aan de zijlijn. 
Omkleden, beetje warmlopen, inspelen en de spelers van Haven observeren. Na het inslaan en serveren begon de 
wedstrijd. De eerste set was spannend. Buiten en Haven waren aan elkaar gewaard waardoor de score ook niet 
veel van elkaar scheelde, in het voordeel van ons. Deze winst wisten wij ook door te trekken in de tweede set.
Helaas verloren wij de concentratie in de derde set. Vooral in het begin verloren wij veel punten, en het verschil 
werd steeds maar groter. Tegen het eind van de set pakte wij de draad weer op, en wisten weer wat punten te 
pakken. Helaas was dit te laat. Deze set werd verloren met 16-25.
Het verlies van de derde set had ons weer wakker geschud. De concentratie was weer terug en alles liep weer op 
rolletjes. Set vier werd gewonnen. Eindstand: 3-1 voor Buiten, goed voor de eerste wedstrijdpunten!
Natuurlijk werd er in de kleedkamer nagepraat over de goede en minder goede momenten tijdens de wedstrijd. 
Toen alles gezegd was, kon de vijfde set in de kantine beginnen.

Oscar van der Schoot,        Almere Buiten, Heren 1

Eindelijk hadden we dan weer onze eerste competitiewedstrijd van het 

seizoen. We waren met z’n allen (11) aanwezig en iedereen had er heel 

veel zin in de wedstrijd.Onze eerste set ging heel goed, we hadden 

mooie rally’s, goed publiek en we gaven ons als team voor de volle 

100% voor de winst. De eerste set hebben we dan ook gewonnen. In de 

2de set stonden we met bijna een nieuwe team aangezien we met z’n 

elven waren. Jammer genoeg landde een van onze speelsters 

(Samantha) niet goed na een aanloop en sprong. Ze had heel veel pijn 

aan haar knie. Het ging zo slecht dat er een ambulance gebeld moest 

worden die Samantha voor onderzoek naar het ziekenhuis heeft 

gebracht. We schrokken er natuurlijk allemaal heel erg van en het 

duurde wel even voordat we weer verder konden spelen. De rest van de 

wedstrijd hebben we nog geprobeerd weer te spelen zoals in de eerste 

set, maar dat lukte jammer genoeg niet echt. We hebben helaas de 

andere 3 sets nipt verloren. Uitslag 1-3 en een geblesseerde speelster. 

Roya Dehpoor

Dames 1 -

A.G.A.V.S. DS 

3 

Zondag 30 augustus was het dan zover, de vele weken trainen op de donderdagavond zouden zich vandaag moeten bewijzen. Terwijl het 

grootste deel van de vereniging nog op een oor lag, toog een klein clubje recreanten richting het strand voor een dagje beachvolleybal in 

Scheveningen. Eenmaal aangekomen moesten we ons melden bij de groene tent. Nadat we ons in hadden proberen te schrijven voor de 

nationale jeugdkampioenschappen bleek er honderd velden verderop nog een groene tent te zijn. Gelukkig was er na het inschrijven nog 

genoeg tijd voor een bak koffie in een strandtent om nog even wakker te worden voordat de dag echt zou gaan beginnen. Om half tien 

begonnen de wedstrijden. We speelden mee met drie teams, twee mix teams en een dames team in de categorie 2x2 laag. We waren ingedeeld 

in poules van vijf teams en er dienden vier wedstrijden gespeeld te worden. Er werd uiteraard sportief gestreden om de winst maar er was toch 

steeds een franse "vent" die de wedstrijden behoorlijk beïnvloedde. Als deelnemer aan het toernooi waren we in aanmerking gekomen voor 

gratis toegangskaarten voor de Swatch FIVB worldtour 2009. Onze meegebrachte boterhammetjes hebben we dan ook lekker opgesmikkeld bij 

de halve finale tussen Brazilië en Spanje. Spanje won deze wedstrijd en zou om half vier moeten spelen tegen de andere finalist: Nederland! 

Maar eerst was het nog even tijd om zelf wat jouletjes te verbranden. Na de middag werd iedereen weer ingedeeld met vier of vijf nieuwe teams 

en kon er weer volop gespeeld worden. Natuurlijk hielden we half vier in ons achterhoofd en omdat we de laatste wedstrijd niet hoefden te 

spelen en niet te fluiten konden we mooi op tijd naar het stadion. Hier was het de kunst om zes plekken bezet te houden totdat de andere teams 

ook klaar waren met hun wedstrijden. Rond half vier begon de finale en hebben we kunnen genieten van een spannende wedstrijd waarin 

Richard Schuil en Reinder Nummerdor tegen het spaanse team uitkwamen. De setstanden waren 21-17, 18-21, 15-10, Nederland pakte de 

derde set en werd dus winnaar. Na de prijsuitreiking en de volksliederen was het tijd om een hapje te gaan eten. Het werd uiteindelijk bij 

restaurant Binky Beer aan de boulevard waar we na een actieve dag heerlijk hebben gegeten. Door een speler (we zullen zijn tweeletterige 

naam niet noemen) werd er nog een kinderijsje besteld zodat we ook nog een (wissel)beker in de wacht hadden gesleept. Al met al hadden we 

een sportieve en gezellige dag. Het beachvolleyballen in Scheveningen is een hele happening. In totaal speelden er zo'n 600 teams op ruim 100 

velden. Daarnaast waren er nog jeugdkampioenschappen en we hadden die dag geluk met de twee wedstrijden op wereldtopniveau die we 

konden zien. Wie gaat er komend seizoen mee?

Wilbert

En soms doen we nog andere leuke dingené

Dit zijn figuranten

Nog iets meer over mijé

In het dagelijks leven ben ik Verkoper bij 
een groothandel in beveiligingstechniek. 
Getrouwd, dochter, zoon & 2 katten. Ik 
wil ook nog wel eens vliegvissen (ja met zoôn 
waadpak, tot je middel in ót water).

Toekomst planning Flyer commissie ….

Flyer inter- actief (met filmpjes & dia show’s) op 

de site publiceren. Dit ism. Een mail uitnodiging 

om te komen lezen & genieten. Beter voor ‘t 

milieu & gezonder voor de kas.

Oproep Digitale pasfoto's
Voor iedereen die competitie speelt, óók voor de 
recreanten, geldt dat erdigitale pasfoto's moeten worden 
aangemaakt.
Dit kanbijeen bij deNevobo aangesloten fotograaf 
(kijk voor adressen op: www.digitalepasfoto.nl) en je 
Nevobo-registratienummer mee te nemen. Indien je niet 
beschikt over dit nummer, kan je deze opvragen bij de 
ledenadministratie of bij de penningmeester. De fotograaf 
maakt een pasfoto van je, welke hij (elektronisch) 
doorstuurt naar de Nevobo. De Nevobo gebruikt deze 
digitale pasfoto's voor de aanmaak van de spelers 
passen. De NEVOBO stelt voor alle competitiespelende 
leden de spelerspas verplicht en VVAB moet zich 
hieraan houden op straffe van een boete. Boetes die 
voortvloeien uit het niet bij je hebben van de pas, 
worden doorbelast aan de leden..  Het Bestuur

http://www.digitalepasfoto.nl/

