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Volleybalvereniging  
Almere Buiten 
Postbus 30094 
1303 AB Almere 
Tel: 036 5490707  
 
Belangrijke telefoonnummers: 
Dames  
Johan Backer 036 5320657 
 
Heren 1 
Joop Honingh 036 5339566 
 
Heren 2+3 
Haedi Landoulsi  035 5416567  
 
Jongens C 
Rogier Scheeringa  036 5371133 
 
Meisjes C 
Wouter Poppenk  06 44131677 
Michel Maat  06 38634908 
 
Mini’s 
Wouter van der Hoek   06 41037275  
Aafke Dorland          
 
Recreanten 
Rien Peters  036 5370944 
 
Bestelling shirtjes:  
Rien Peters  036 5370944 
 
Copy Flyer 
hansrodenburg@hotmail.com 

VAN DE REDACTIE 
Het seizoen zit er weer bijna op. Nog een laatste wedstrijd en 
dan kan de wedstrijdkleding weer een poosje in de kast. Helaas 
waren er dit jaar geen kampioenen (Prijsvraag: wanneer werd er 
voor het laatst een team van Almere Buiten kampioen? Oplos-
singen graag doorgeven aan de flyercommissie.) Heren 1 en 2 
zijn worden beide waarschijnlijk 3e, een prima prestatie. Hope-
lijk kan er volgend seizoen een kampioen worden begroet. Dat 
lijkt me een mooie doelstelling voor de  Technische Commissie. 
 

VAN HET BESTUUR 
Op 22 maart j.l. werd voor de vijfde maal dit seizoen vergaderd. 
Geconstateerd kan worden dat het rustig voort kabbelt in onze 
gezellige vereniging zonder noemenswaardige problemen. Er 
zijn flink wat ballen voor de mini’s aangeschaft en er zal nog 
enige aanvulling plaats vinden. De groep mini’s is groot en naast 
deskundige leiding is goed materiaal een vereiste. 
Gelukkig kwam er een onverwachte financiële meevaller. Jeroen 
Groen kon via zijn werkgever (de ING Bank) een sponsorbijdra-
ge van € 550 regelen. Dit bedrag kan aan sportmateriaal besteed 
worden bij een firma. Jeroen nogmaals erg bedankt! Misschien 
een idee voor anderen om onder de aandacht te brengen bij hun 
werkgever, zodat ook volgend jaar een bijdrage tegemoet kan 
worden gezien? 
 
Er werd ook alvast naar het volgende seizoen gekeken. De Tech-
nische Commissie heeft een inventarisatie gedaan en er zijn wel 
wat aandachtspunten. De indeling van de drie herenteams lijkt 
niet  optimaal en de verdeling over de teams zal zorgvuldig moe-
ten worden besproken. Bij de dames zijn er misschien mogelijk-
heden voor twee teams met enige aanvulling vanuit de recrean-
ten; ook dat moet met overleg gebeuren. De meidengroep is erg 
groot; als er een paar bij komen kunnen er wellicht twee teams 
gemaakt worden. De jongensgroep blijft stabiel en de grote 
groep mini’s springt met veel plezier in het veld rond. 
Bij uitbreiding van het aantal teams is meer zaalruimte nodig en 

zal de indeling wellicht moeten wijzigen. De volgende vergade-
ring (26 april a.s.) zal hierover gebrainstormd worden. 
Heb je ideeën, laat het ons weten (Rien Peters, Jaap Venema of 
ondergetekende). 
 
Namens het bestuur 
Jeen Hospes, penningmeester 
 

DAMES 1 
Hier een stukje van dames 1. 
Het is een tijdje geleden dat we iets van ons hebben laten horen. 
Er is van alles gebeurd, we hebben het systeem veranderd, in de 
hoop dat we beter gaan spelen. Nou dat is zeker gelukt, iedereen 
snapt het en we spelen veel rustiger. Door de veranderingen heb-
ben we er meer plezier in en zijn we beter gemotiveerd. We ge-
ven de winst niet zomaar weg, de tegenstanders zijn verbaasd 
hoe we het doen. Nu wat anders: De COACH is weer OPA ge-
worden van een kleindochter, haar naam is Kimberly en  alles 
gaat goed met kind en broer + ouders. Kimberly is erg verwend 
door de dames met mooie kleertjes. De ouders hebben beloofd 
om een keertje langs te komen om broer en zus te laten zien. 
Hopelijk in de toekomst een nieuw lid erbij ha,ha.( tweede Kim) 
De dames hebben de coach ook niet vergeten met zijn verjaar-
dag, ik kreeg leuke kaarten met alle namen erop. Nogmaals har-
telijk bedankt. 
Wat ik ook even kwijt wil is, wat heb ik genoten afgelopen za-
terdag middag/avond 23 maart. Wat een wedstrijd zeg, wat een 
strijd. Ze dachten:" O, die pakken we zo in, net als afgelopen 
keer, zo  gebeurd." 
JAMMER NOU, we gaven niet zo maar gewonnen. We waren 
wel met een kleine groep maar dat wil niet zeggen dat we dan de 
strijd zo weggeven,in tegendeel we gaven behoorlijk tegen 
gas, zo erg dat zij er zenuachtig van werden. In een 
woord geweldig. Kim was aanvoerdster en dit deed ze goed.  We 
hadden een nieuwe spelverdeelster... jawel Jolande, goed ge-
speeld. Sanne en Teske speelden nu eindelijk heerlijk vanuit het 



midden, ze durfden van alles te doen. De tegenstan-
der  wist niet meer wat te doen. Roya zat  ook lekker 
in het spel, ze deed het prima en Berber tja..... heer-
lijk meid je zo zien te spelen. Je zag alles en moest 
soms de gekste dingen doen om de bal naar de juiste 
mensen te plaatsen. Ik was hartstikke tevreden. 3-1 
maar de punten mag ik wel vertonen: eerste set 25-
22,  tweede set 23-17 en  dan komt het beste lezers: 
23-25. Alleen jammer dat het de laatste set niet meer 
lukte, het werd 25-15. Moe, maar met veel voldoe-
ning feliciteerden we de tegenstander en die gaven 
onze meiden een grote pluim. Ik was hartstikke trots 
op jullie en probeer dit vast te houden. 
Groetjes van Johan. 
 
Zaterdag 24 maart om half zes Almere buiten 
dames 1 vs AGAVS dames 4  
Na een aantal wedstrijden niet zo lekker te hebben 
gespeeld moesten we deze keer er nog harder tegen-
aan. In plaats van 4 wissels hadden we nu wel, ja het 
grote aantal, van 0 wissels. Nee dat is niet erg veel, 
maar we hadden genoeg mensen om te spelen dus 
daar waren we erg blij mee. We moesten om half 6 
spelen net rond etenstijd maar dat heeft onze presta-
ties zeker niet kunnen beïnvloeden. We speelden 
vanaf het begin lekker in een team en werden boven-
dien steeds enthousiaster!!! Mede dankzij de aan-
moediging van de coach natuurlijk, hij was erg trots 
dat we ‘vochten’ voor de bal en lekker in de weer 
waren.  

De eerste en tweede set ging goed, we speelden lek-
ker, maar we waren iets te sociaal, we wilden de 
ballen voor elkaar opvangen en dat levert helaas 
geen punten op. De derde set waren we minder soci-
aal en pakten we voornamelijk onze eigen ballen. 
We gaven ze harde smashen, speelden meer in drie-
en en ja af en toe even ping pongen. Maar niet ge-
treurd we WONNEN de set en waren natuurlijk su-
per blij. De set daarna dutten we een beetje in en het 
lukte niet echt meer helaas, we verloren deze set. De 
vorige sets maakten die set door onze grote inzet 
meer dan goed en we gingen met een heel goed ge-

voel van het veld!!!  

Ook al hadden we de wedstrijd verloren met 3-1 we 
hebben het zeker niet weggegeven. De tegenstander 
heeft hard moeten werken en was na afloop behoor-
lijk moe!! Na de wedstrijd gaf de aanvoerder van de 
tegenpartij ons een compliment dat het een leuk pot-
je was en dat we steeds beter werden. Jaja ze moeten 
nog bang worden voor ons!!! 

Hierna werd er natuurlijk lekker nagekletst in de 
kleedkamer en we voelden allemaal dat we gewerkt 
hadden, de een had een nog grotere en beursere plek 
dan de ander!!! Maar dat mocht de pret zeker niet 
verpesten. Zeker niet, omdat we nog wat cadeautjes 
te geven hadden aan de coach. Hij was voor de 
tweede keer Opa geworden van een mooie meid 
Kimberly!! Dit konden we natuurlijk niet zomaar 
voorbij laten gaan, nadat we maandag een kaart had-
den gegeven voor Opa was nu de kleine aan de 
beurt. Ze kreeg twee leuke rompertjes, een truitje, 
broekje en daar horen natuurlijk ook schattige witte 
sokjes bij. 
Dit was niet het enige cadeautje was we hebben ge-
geven, Nee Nee we hadden nog meer in petto!! On-
ze coach was 7 maart jarig en dat waren we niet ver-
geten, maar wel vergeten om iets te geven. Dus we 
hebben Johan nog een erg vrolijke verjaardagskaart 
gegeven. En waar is de verlate jarige kikker uhm 
Jop?! We hebben hem verwend zoals het hoort bij 
zo’n trouwe en toffe coach en trainer als Johan!!!!!!! 
Kim van der Poel  
 
Even voorstellen. 
Team:dames 1. Rugnummer 12. 
Mijn naam is Berber Top en ik ben een van de spel-
verdelers bij de dames. Even in het kort mijn volley-
bal verleden: vanaf dat ik een jaar of 6 was tot mijn 
13de heb ik gevolleybald bij Dynamo in Apeldoorn. 
Tijdens mijn studie heb ik het volleyballen weer 
opgepakt bij de studentevolleybalvereniging in 
Leeuwarden. In 2005 ben ik naar Almere verhuisd 
en sinds Oktober 2006 lid van deze vereniging. Mijn 

team doet het niet heel erg goed ( alhoewel steeds 
beter gaat) in de competitie,maar de wil is er, dus 
het winnen komt ook nog wel. Nog even wat over 
mijn zelf: ik ben geboren op 9 april 1980, woon sa-
men met mijn vriend Marten, heb drie elegoes (Bert, 
Gover en Lex ) als huisdieren en houd van leren en 
computeren spelen. Ik werk drie dagen in de week 
bij een horecaslagerij als kwaliteitsmedewerker, 
daarnaast ben ik de afdeling RenD in mijn eigen 
onderneming. 
Wij ontwikkelen en vermarkten voeding op basis 
van teff ( een graan afkomstig uit Ethiopie)
waaronder sportvoeding. Nog even reclame maken: 
ga naar www.sporteff.nl. voor meer informatie over 
onze producten. 
 
POOLWINNAAR RECREATEN !!! 
Vrijdag 30 maart was het dan zover. De laatste wed-
strijdavond in de recreantencompetitie voor poule G. 
Na een uitzonderlijk goede wedstrijdavond van 9 
februari en een veel mindere avond op 9 maart had-
den we toch voldoende punten behaald om nog kam-
pioen te kunnen worden. Maar dan moesten we de 
laatste avond wel knallen... (en natuurlijk geluk heb-
ben met de resultaten van onze grootste 'concurrent': 
Omniworld). 
In de eerste wedstrijd tegen Lovoc kwamen we goed 
in ons spel en wonnen dan ook met 23-16 en 19-16. 
De tweede wedstrijd tegen Oberon ging helaas min-
der goed; we lieten twee sets liggen met 14-20 en 
16-19. Nadat we onszelf weer hadden opgepept wa-
ren wij er klaar voor om onze laatste wedstrijd van 
de avond tegen de Spetters te spelen. Alleen... geen 
Spetters? Na wat wachten verschenen er een paar 
spelers die zoiets hadden van “Oh... moeten we nog 
spelen?” Snel probeerden ze nog het team compleet 
te krijgen wat niet meer helemaal lukte omdat een 
aantal spelers al vertrokken waren. Het leek er eerst 
op dat we tegen 5 man/vrouw moesten spelen, maar 
ze wisten nog een speler van een ander team te strik-
ken (een goede ook nog bleek later). Zo'n 5 minuten 
later konden we de wedstrijd beginnen. De eerste set 



hebben we maar gelijk spannend gemaakt; in de laatste 
seconde wisten we net met 15-14 te winnen. En dat ter-
wijl we een gedeelte van de eerste set ook nog met 5 
man speelden omdat Hilke met een knieblessure aan de 
kant was gaan zitten en wij geen reservespeler hadden. 
Voor de tweede set hadden we het gevoel dat we niet 
nog een keer zoveel geluk zouden hebben en namen ons 
dan ook voor om even wat beter te spelen wat gelijk 
resulteerde in een overwinning met 27-16 (gelukkig viel 
de blessure van Hilke mee en kon ze weer meedoen). 
We waren redelijk tevreden over de avond; 2 wedstrij-
den gewonnen, 1 verloren. Nu maar afwachten wat de 
eindstand zou zijn. We wisten natuurlijk niet hoe Omni-
world gespeeld had 

.  
Wouter had er geen vertrouwen in en bestelde maar al-
vast een teamschotel (de poulewinnaar krijgt altijd een 
teamschotel). Na geduldig de teamschotel leeggegeten 
te hebben kwam de uitslag. Wij hadden met één! punt 
verschil gewonnen. Dus nog maar de gewonnen team-
schotel naar binnen gewerkt met... een fles champagne. 
Kregen we er ook nog bij! Al met al een goed en gezel-
lig seizoen. Het volgende seizoen mogen we het gaan 
proberen in poule F. Het niveau ligt hier een stuk hoger; 
dus genoeg uitdaging om aan te gaan. 
Manfred Vriezekolk 

MINI’s 
 
Toernooi Weesp , Team- 1 mini´s 
 
Zaterdag 10 februari moesten we al heel vroeg verzame-
len bij de sporthal. We reden naar Weesp toe. Toen we 
er waren gingen we naar de kleedkamer. In de kleedka-
mer kregen we de nieuwe shirtjes, en deden die natuur-
lijk gelijk aan , het stond heel leuk! De eerste wedstrijd 
speelden we om half 9 . Die hadden we allebei verloren. 
De tweede wedstrijd ging wat beter. Daarna hadden we 
even pauze. De derde wedstrijd ging ook wel goed. En 
de laatste wedstrijd ging ook wel goed, het was die dag 
heel leuk , ook met de nieuwe shirtjes, het stond heel 
leuk !  Het ging zelfs zo goed dat we de volgende keer 
een niveau hoger mogen spelen ! 
( Als die mogelijkheid er zou zijn ) 
 
Lian Over de Vest 
 
Zaterdag 10 februari moest team 2 al vroeg beginnen. 
We kregen de nieuwe t – shirtjes. Ze zijn geel met op de 
achterkant de naam van de sponsor. De sponsor is Ford. 
Uiteindelijk begonnen we. Het eerste team waar we te-
gen gespeeld hebben is Trivolley mix 5. De eerste set 
hadden we gewonnen en de tweede set hadden we verlo-
ren. Dit was een eerlijke uitslag.  Na de wedstrijd had-
den we even pauze. Daarna hebben we tegen Lovoc mix 
1 gespeeld. Daar hadden we alle sets van gewonnen. 
Daarna moesten we tegen Huizen j 1 spelen. Daar had-
den we helaas van verloren. Ze waren wel erg goed. De 
laatste wedstrijd was tegen Voleem m 1. Daar hadden 
we een set van gewonnen en een set van verloren. Nu 
waren onze wedstrijden afgelopen. Later waren we blij 
omdat we heel goed hadden gespeeld. Hopelijk spelen 
we de volgende keer weer zo goed. 

Groetjes Saskia Rowette 

Fotografen bieden zich aan 
Sinds een paar jaar ben ik aktief bezig met (sport) foto-
grafie. Een aantal marathons gedaan en ik probeer ook 
andere sporten te fotograferen. Mijn idee daarbij is ener-
zijds ervaring op te doen, en anderzijds de mogelijkheid 
te bieden om goedkoop (2 euro per bestand) aan een 
leuke foto te kunnen komen  Het vraagt toch nog om 
ervaring en de juiste apparatuur. Via vvNederhorst den 
Berg heb ik afgelopen zaterdag een wedstrijd gefotogra-
feerd waar ook een team van Almere Buiten in speelde; 
en via de site zag ik dat jullie nog op zoek zijn naar 
foto's van teams / spelers. Zie voor de gemaakte foto's 
http://www.kriskrasfoto.nl   
Met vriendelijke groet, Kristiaan  
 
Mijn naam is Ronald Gorel en ik werk als freelance 
fotograaf. Ik maak o.a. portret en team foto's van spor-
ters(sportverenigingen). En ik vroeg mij af of er bij u 
vereniging belangstelling is om dat te laten maken . 
Mocht dat zo zijn, wilt u mij dat dan laten weten, dan 
neem ik telefonisch contact met u op . 
Alvast bedankt voor u moeite. R.J.Gorel  
(r.gorel@gorel.demon.nl ) 
 
Vrijwilligers gezocht 
De organisatie van de Libelle Zomerweek is op zoek 
naar enthousiaste mensen die willen assisteren bij 
werkzaamheden op de Libelle Zomerweek. Wij wer-
ken vaak samen met vrijwilligers en verenigingen en 
omdat de Libelle Zomerweek in Almere wordt ge-
houden leek het me een leuk idee samen te werken 
met Volleybalvereniging Almere Buiten.  
Van maandag 7 t/m zondag 13 mei 2007 
(moederdag!) vindt de Libelle Zomerweek weer plaats 
op het Almeerderstrand. Er zijn onder andere mode-
shows, optredens, kookdemonstratie en workshops. 
En uiteraard kan er geshopt worden bij de vele tenten 
van exposanten.  



Libelle zorgt voor een Happy Honolulu sfeer op het 
strand. Geheel in stijl cocktails proeven, salsa dan-
sen, bloemdecoraties maken, tips krijgen over zomer-
make-up, het kan allemaal op Libelle Zomerweek! 
Voor meer informatie kun je kijken op de website 
www.libelle.nl/zomerweek  
 
Wat wordt er van Volleybalvereniging Almere 
Buiten verwacht? 
Van 7 t/m 13 mei hebben we dagelijks 35 vrijwilli-
gers nodig. Door samenwerking met verschillende 
hogescholen en verenigingen hopen we dagelijks op 
voldoende vrijwilligers. 
  
De werkzaamheden zullen o.a. bestaan uit: 
Assisteren in de Libelle Winkel (sterke mannen); 
Assisteren in de boodschappenbewaarservice; 
Uitdelen van de sampletas; 
Assisteren bij de workshops; 
Assisteren bij de informatiebalie. 
  
Wat staat er tegenover? 
We stellen er een uurvergoeding van €5 per vrijwilliger 
per uur tegenover (dit geld wordt aan Volleybalvereni-
ging Almere Buiten betaald en is ook bedoeld voor de 
kas van de brassband). We verwachten dat de mensen 
ongeveer acht uur per dag gaan werken (minder uren is 
ook mogelijk). Libelle zorgt voor de lunch, consump-
ties, een reiskostenvergoeding en voor vrijkaartjes. De 
vrijwilligers houden er een leuke dag aan over en op 
deze manier wordt ook jullie verenigingskas gespekt. 
Ik hoor graag of er interesse is voor een samenwerking 
tussen Volleybalvereniging Almere Buiten en de Libelle 
Zomerweek. 
 
Rosalie Lap E-mail: r.lap@sanoma-uitgevers.nl 
 
 

Vrijwilligers gezocht voor de NeVoBo 
 
Deze zomer staan er weer veel evenementen op de 

agenda van de NeVoBo. Beachvolleybal begint 
ook in dit land steeds groter te worden. Vorig jaar 
hebben wij zelfs het EK mogen hosten. Wat een 
zeer groot succes is geworden, mede door de inzet 
van vele vrijwilligers. Dit jaar zal de Nestea Euro-
pean Beach Tour en het EK onder 20 ons land aan 
doen. Voor de organisatie van deze evenementen 
zijn wij op zoek naar: Enthousiaste Vrijwilligers!
  
Je krijgt de kans een functie uit te oefenen en deel uit 
te maken van de Nestea European Beach Tour en/of 
EK onder de 20. Er zijn diverse functies waarvoor je 
in aanmerking kunt komen: teamcaptain, catering, 
organisatie kamp voor medewerkers, court manager, 
“runner”productie, ballenkids, tellers, chauffeurs, 
kamp supervisor. 

De groep medewerkers verblijven tijdens deze dagen 
in een groot tentenkamp in ’s Gravezande of Kijk-
duin. Zorg dat je de eerste dag er kan komen en aan 
het eind weer opgehaald wordt, want tijdens de twee 
evenementen wordt alles geregeld, denk aan ver-
voer, eten en drinken, etc... 
Daarnaast zetten wij ook nog een beachclinic op en 
als afronding een eigen beachvolleybal toernooi. En 
iedere vrijwilliger krijgt ook een toernooi t-shirt en 
pet. Het spreekt voor zich dat er buiten deze activi-
teit veel tijd overblijft om naar de wedstrijden te 
kijken en met elkaar veel te beleven. Maar bovenal 
zal dit een prachtige ervaring zijn. Misschien is het 
zelfs mogelijk om deze activiteiten voor studiepun-
ten te gebruiken. Geef het door aan iedereen die je 
kent in je omgeving, je kunt je natuurlijk ook met je 
vriendengroep opgeven. En reageer snel want we 
delen in op volgorde van aanmelding! 

 

Eisen voor deelname: 
Ballenkids/ harkers:  
Minimaal 12 jaar oud.  
Andere taken: 

Minimale leeftijd 16 jaar. Enige ervaring in de 
(beach)volleybal wereld. Ervaring in omgang 
met kinderen.(voor kamp begeleiding) 
 Data’s: 
Nestea European Beach Tour   8 t/m 12 Augustus 
EK onder 20  29 Augustus t/m 2 

 
Naast deze twee grote evenementen zijn wij ook 
altijd nog op zoek naar mensen die willen helpen 
bij andere activiteiten deze zomer. Zoals het NK, 
NK jeugd open, de ere divisie beachvolleybal en 
bij indoor de European League. Dit zal niet in 
kampverband verricht worden, maar kan net zo 
leerzaam en gezellig zijn. Voor meer informatie 
over deze vrijwilligersfuncties kun je contact 
opnemen met Mak Schriel, Coördinator Evene-
menten, tel: 030 7513 620, email 
schriel@nevobo.nl 
 
BEZOEK OOK ONZE WEBSITE: 
WWW.VOLLEYBAL.NL 
 
Beste beachvolleyballers 
 
We gaan dit jaar voor de 10e keer beachen op de 
markt in Hardenberg! 
Het traditionele LARECO Beachvolleybaltoernooi 
voor competitiespelers vindt plaats op  zaterdag 23 
juni 2007. Alle informatie over LARECO Beach 
2007 vind je op de website van volleybalvereniging 
Vandijkbouw/Kangeroe Met vriendelijke groet, 
namens de werkgroep LARECO Beach 2007,  
Aafje de Vries 


