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Volleybalvereniging  
Almere Buiten 
Postbus 30094 
1303 AB Almere 
Tel: 036 5490707  
 
Belangrijke telefoonnummers: 
Dames  
Johan Backer 036 5320657 
 
Heren 1 
Joop Honingh 036 5339566 
 
Heren 2+3 
Haedi Landoulsi  035 5416567  
 
Jongens C 
Rogier Scheeringa  036 5371133 
 
Meisjes C 
Wouter Poppenk  06 44131677 
Michel Maat  06 38634908 
 
Mini’s 
Wouter van der Hoek   06 41037275  
Aafke Dorland          
 
Recreanten 
Rien Peters  036 5370944 
 
Bestelling shirtjes:  
Rien Peters  036 5370944 
 
Copy Flyer 
hansrodenburg@hotmail.com 

VAN DE REDACTIE      
Na het kerst toernooi en het oliebollen toernooi werd het weer 
hoog tijd om de competitie te vervolgen. De oliebollen en ook 
de kerstkransjes zijn er al weer afgetraind in het begin van het 
jaar. Het is dan ook weer hoog tijd voor de eerste Flyer van het 
nieuwe jaar. Dat de meeste volleyballers het erg druk hadden 
met trainen moge duidelijk zijn gezien de magere oogst van de 
kopij deze keer. Wellicht volgende keer beter. 
 

VAN HET BESTUUR 
Inmiddels zit de helft van het seizoen er al weer op en is ook de 
eerste maand van 2007 al weer bijna voorbij. Een mooi moment 
om een tussenbalans op te maken. Bij de heren zijn de prestaties 
in de competitie goed, alle teams draaien solide mee in de bo-
venste helft van de ranglijst en er worden veel wedstrijden ge-
wonnen. Het lijkt nog niet genoeg om promotie af te dwingen, 
maar het idee om de eerste twee teams te mengen om de jeugd 
door te laten stromen heeft gewerkt. En wie weet zit er na een 
hopelijk ijzersterke tweede helft voor één van de teams nog een 
verrassing in! Dames 1 staan nog niet in het "linkerrijtje" maar 
het verbeterde samenspel en verhoogde aanvalskracht hebben 
geleid tot een aantal gewonnen wedstrijden en de top lijkt zo te 
zien nog lang niet bereikt.  
 
Voor het eerst spelen we dit jaar met twee C-teams, bij de meis-
jes en jongens. Het gaat er bij deze leeftijd vooral om het "in 
drieën" leren spelen en technisch en tactisch te leren. Dit gaat bij 
beide teams de goede kant op en we zijn dan ook reuze trots op 
onze jongens en meisjes! De mini's vormen een grote groep met 
elke week zo'n 30 kinderen in de zaal en onze secretaris krijgt 
nog wekelijks meerdere telefoontjes en emails met verzoeken 
om mee te doen. Wat dat betreft geldt ook voor onze vereniging: 
de jeugd heeft de toekomst! En hoewel de gemiddelde recreant 
dan wat ouder is zit hier ook een stijgende lijn in: vanaf deze 
maand spelen we met maar liefst twee teams in de recreanten-

competitie. Wie weet voor sommige opstapje (terug) naar de 
reguliere competitie? 
 
Het belangrijkste nieuws van de laatste Algemene Ledenverga-
dering in november jl. is dat we voor vrijwel alle technische en 
commissie-werkzaamheden vrijwilligers hebben gevonden. Al-
leen extra hulp bij de training van de mini's is nog niet helemaal 
geregeld en de kascommissie moet worden gecompleteerd. De 
ledenadministratie wordt overgenomen door Jeroen Groen. Het 
bestuur bedankt Jenneke van der Craats voor de vele jaren uit-
stekend werk die zij in deze soms tijdrovende klus heeft gesto-
ken. Wij komen hier nog op terug! Jeen Hospes heeft aangege-
ven vanwege drukte werk en privé te willen stoppen met zijn 
penningmeesterschap en Robert Maat gaat met hem binnenkort 
bekijken of hij dat wil en kan doen. Kunnen zal geen probleem 
zijn, want hij studeert accountancy, dus wat dat betreft…  
 
Verder werd het voorstel om de contributie licht te verhogen bij 
acclamatie aangenomen, hetgeen de vereniging de ruimte geeft 
om te investeren. Bij het begin van het seizoen waren al nieuwe 
wedstrijdballen aangeschaft en in januari hebben we 15 hoogno-
dige, nieuwe ballen voor onze mini's gekocht. Goed materiaal is 
tenslotte het begin van alles. 
 
Al met al is het bestuur optimistisch over de situatie van de vere-
niging, maar er blijven natuurlijk punten van zorg. Bijvoorbeeld 
de kwetsbaarheid van de seniorenteams: bij zowel heren 2 en 3 
valt in de tweede seizoenshelft één of meer spelers weg en in 
heren 1 is een speler de eerste helft langdurig geblesseerd ge-
weest. En de vorming van een tweede damesteam strandt voor-
lopig ook nog in goede bedoelingen.  
 
Het bestuur roept al onze leden op om mee te helpen om de seni-
orenteams kwalitatief en kwantitatief te ondersteunen: speel je 
recreatief en kriebelt het al jarenlang, maar moet je nog over die 
streep? Kom op en probeer het een jaar! Of ken je mensen uit je 
omgeving die een goede aanwinst zouden zijn voor de vereni-



ging? Laat het ze weten! Misschien wil je meehel-
pen aan lokale publiciteit? We hebben vorig jaar een 
informatiefolder gemaakt die op bijeenkomsten, 
scholen, markten e.d. kunnen worden verspreid. 
Maar misschien heeft iemand wel een veel beter 
idee!? Laat het ons weten, we zijn elke maandag in 
de zaal! 
 
Veel plezier en succes in de tweede helft van dit 
volleybalseizoen! 
 
Jaap Venema, secretaris.  

 
HEREN 1  
Heren 1 in de lift, las u in de vorige Flyer. Liften 
hebben helaas ook de neiging af en toe naar beneden 
te gaan. Zo ook deze lift. Na een hoopvol eind van 
de eerste seizoenshelft is de tweede wat minder be-
gonnen. Direct in de eerste twee wedstrijden moest 
er tegen de nummers 1 en 2 worden gestreden. Hoe-
wel er in beide wedstrijden volop strijd was en ook  
kansen, was het resultaat slechts twee magere punt-
jes uit deze wedstrijden. Beide werden verloren met 
3-1. De kans op promotie is daardoor wel klein ge-
worden. De 8 punten achterstand op nummer 2 
Switch moeten worden goedgemaakt. Dat betekent 
dat Switch in de rest van de competitie nog in ieder 
geval 8 punten moet laten liggen. Dat laatste is niet 
onmogelijk omdat ze ook nog tegen de nummers 1 
en 3 moeten spelen. Het betekent echter ook dat 
Almere Buiten H1 geen enkel punt meer mag laten 
liggen. Dat laatste zal niet meevallen, hoewel er in 
de komende 6 wedstrijden alleen tegen teams uit de 
onderste helft van de competitie gespeeld zal wor-
den. In ieder geval is de lift weer op weg naar bo-
ven, want Huizen werd zaterdag 3 februari al met 4-
0 verslagen.  
 
Dat H1 er in ieder geval alles aan doet om toch nog 
te kunnen promoveren blijkt wel uit het feit dat veel 
van de spelers nu ook woensdag trainen. Dit nieuwe 

initiatief van voornamelijk Wouter en Michel is al 
een succes. Ook spelers uit andere teams komen 
langs en onder begeleiding van Harm wordt er hard 
getraind. Wie weet waar het allemaal nog toe kan 
leiden? 
 
 

Odis H2- Almere Buiten H2  
 
Deze keer diende H2 aan te treden tegen het 2de 
team van Odis. In de vorige wedstrijd (thuis in Al-
mere- Buiten) hadden we deze ploeg met 4-0 versla-
gen. Odis had nu duidelijk een beter team opgesteld, 
want vanaf het begin was duidelijk dat wij flink aan 
de bak moesten. De eerste set ging behoorlijk gelijk 
op. H2 liep op een gegeven moment wel uit, maar 
Odis knokte zich terug naar 23-23. Tot aan 29-29 
ging het gelijk op. Een zeer spannende set dus! Wij 
trokken gelukkig aan het langste eind en wonnen 
deze set met 29-31! 
De tweede set werd helaas verloren. Waarschijnlijk 
hadden we aardig wat energie “verstookt” in de 1st 
set, want er werden veel foutjes gemaakt. We verlo-
ren uiteindelijk met 25-18. De derde set ging weer 
een stuk beter. H2 nam weer een voorsprong tot 15-
20. Odis kwam echter na enige wissels terug in de 
wedstrijd. (23-23). Helaas door wat foutjes aan onze 
kant verloren we deze 3de set nipt met 25-23. Toch 
gaf Almere Buiten H2 niet op en begon enthousiast 
aan de 4de set. Deze set verliep ongeveer hetzelfde 
als de 3de set. We begonnen weer redelijk tot goed, 
maar we vergaten om het af te maken. De setstand 
was weer 25-23. Toch jammer want we waren dicht 
bij een 5de set. Een aantal spelers van H2 zijn soms 
blessure gevoelig, waardoor we wat wegzakken in 
de 3de en 4de set. Ook de conditie kan beter. De sfeer 
is wel goed en dat is toch ook belangrijk. 
 
Wellicht de volgende wedstrijd weer beter? 
Hans 

 

RECREANTEN 
 
Recreanten toernooi op vrijdagavond 19 januari in 
Kortenhoef.  
 
Wie rijdt er ? Hoe laat vertrekken we? Wie neemt 
wie mee? Allemaal vragen die schijnbaar bij volley-
bal horen, want voor elk toernooi hebben we daar in 
iedere geval een gesprek over. 
 
Tja en dan zijn we er volgens afgesproken tijd en 
blijkt dat de auto weer rechtsomkeert moet, want 
Hilke is haar schoenen vergeten , en wat moet je 
zonder schoenen nou beginnen… … . 
 
Eenmaal in Kortenhoef blijkt dat we gewoon 3 wed-
strijden gaan spelen, in plaats van de beloofde 2 
volgens Petra…  
 
Nu lijkt het of er van alles mis ging, maar dat was 
over toen het echte werk begon. 
We hebben gespeeld alsof ons leven ervan afhing. 
Tegen Odis (1 gewonnen , 1 verloren) , tegen Om-
niworld 5, (1 gelijk, 1 gewonnen) en als laatste te-
gen Lovoc ( 2 keer gewonnen ), kortom we heb-
ben heerlijk gespeeld, en de kunst is om dat zo te 
houden. 
 
Qua puntenaantal stijgen we mooi in de poule, en 
we vinden dat dit ook wel tijd wordt. 
Want we willen graag promoveren naar de volgende 
poule. 
 
Namens de recreanten,  
 
Aafke Dorland 
 
 


