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Volleybalvereniging  
Almere Buiten 
Postbus 30094 
1303 AB Almere 
 
Belangrijke telefoonnummers: 
Dames  
Johan Backer      036 5320657 
 
Heren 1 
Joop Honingh      036 5339566 
 
Heren 2 
Vacant 
 
Heren 3 
Jeroen Groen      036 5321911     
 
Jongens C 
Sander van der Hoek    036 5329143 
Rogier Scheeringa      036 5371133 
 
Mini’s 
Wouter van der Hoek   06 41037275          
 
Recreanten 
Arend Hondebrink      036 5320055 
Rien Peters       036 5370944 
 
Bestelling shirtjes:  
Arend Hondebrink     036 5320055    
 
Copy Flyer 
hansrodenburg@hotmail.com 

VAN DE REDACTIE      
Het seizoen is afgelopen. Het mooie weer is begonnen. Nog 
even en de volleybalschoenen en kniebeschermers kunnen weer 
voor een tijdje de kast in. Binnen de verenigingen geen kampi-
oenen, geen promoties en ook geen degradaties. Een beetje een 
saai seizoen lijkt het zo! Gelukkig viel dat nogal mee, zie ook de 
verslagen in deze flyer. Nu wordt het weer tijd om nieuwe doel-
stellingen te definiëren voor het komend seizoen. 
 
 

VAN HET BESTUUR 
Ondanks het mooie weer en dat het pas begin mei is, is het be-
stuur al volop bezig met de voorbereiding van het volgend sei-
zoen. Deze maand moet bij de gemeente en de volleybalbond 
worden aangegeven wanneer en met hoeveel teams we willen 
trainen en spelen. Dat is altijd een puzzel, maar in samenwer-
king met de Technische en de Wedstrijd Commissies lossen we 
die zeker op. Veel leden hebben het formulier over volgend jaar 
gelukkig al teruggegeven aan de TC (al of niet via de trainer) en 
dat is natuurlijk belangrijke informatie. We hopen volgend jaar 
met drie herenteams te kunnen blijven spelen en als alles goed  
loopt kunnen we een tweede damesteam en misschien ook een 
extra jeugdteam vormen. Dat vereist natuurlijk wel dat we extra 
trainingen gaan verzorgen en dat zal nog de nodige hoofdbre-
kens kosten. Het bestuur probeert de komende maanden via ex-
tra publiciteit trainers aan te trekken, maar natuurlijk zijn men-
sen uit eigen gelederen ook welkom. De vereniging biedt natuur-
lijk een vergoeding daarvoor evenals de mogelijkheid om cur-
sussen te volgen. Dus... vind je dit leuk? Geef je op bij het be-
stuur of de TC! 
 
Verder is bij de meeste van jullie wel bekend dat het vervoer van  
kinderen in de auto per 1 maart jl. is aangescherpt. Maar hoe zit 
dat nu eigenlijk met vervoer van (andermans) kinderen naar trai-
ningen en wedstrijden? Dit zijn de richtlijnen: 

Vanaf 1 maart 2006 gelden er nieuwe regels voor het vervoer 
van kinderen in de auto. Er geldt een verplichting voor het ge-
bruik van goedgekeurde kinderzitjes. De nieuwe wet zegt dat: 
Kinderen, kleiner dan 1,35 m, een autostoeltje of zittingverhoger  
moeten gebruiken. 
Kinderen groter dan 1,35 m èn volwassenen (18 jaar en ouder), 
een autogordel moeten gebruiken en, zo nodig, ook een zitting-
verhoger mogen gebruiken. 
Om deze regels hanteerbaar te houden, bijvoorbeeld voor het 
vervoer van jeugdspelertjes naar uitwedstrijden, geldt er een 
aantal uitzonderingen: 
Wanneer er een kinderzitje of verhoging in de auto aanwezig is, 
is het EIGEN kind verplicht daarin te gaan zitten. Voor 'andere' 
kinderen is dit niet verplicht. 
Wanneer er geen kinderzitje of verhoging aanwezig is, zijn zo-
wel het eigen kind als de 'andere' kinderen verplicht om gordels 
te dragen wanneer deze aanwezig zijn. 
 
Tenslotte wenst het bestuur alle leden een, wellicht volleyballo-
ze, maar evengoed prachtige zomerperiode, fijne vakantie. Be-
dankt voor jullie enthousiasme en inzet het afgelopen seizoen en 
graag tot onze eerste trainingsavond op  4 september! 
 
 

HEREN 1 
Beslissingswedstrijd Almere Buiten H1 – Oberon H3   (April 
2006) 
  
Zoals wellicht bekend, is H1 dit seizoen op de tweede plaats in 
de 3de klasse geëindigd. In veel gevallen geeft deze 2de plaats 
recht op promotie of deelname aan promotie degradatie wedstrij-
den. Een en ander afhankelijk van de resultaten in de andere 
poules.  In het geval van H1 diende er eerst een beslissingswed-
strijd gespeeld te worden tegen Oberon H3, aangezien deze 
ploeg met een gelijk aantal wedstrijdpunten ook op de 2de plek 
in dezelfde poule was geëindigd. 



En dus geschiede. Heren 1 trad in Naarden aan voor 
een beslissingswedstrijd tegen Oberon H3. Heren 1 
begon onrustig aan de 
eerste set. We kwamen moeilijk in ons spel waar-
door Oberon vanaf het begin lekker kon uitlopen. 
Dit was zeker de verdienste van Oberon welke met 
een sterk blok de aanvallen van H1 goed kon verde-
digen. In de loop van de set kwamen we beter in ons 
spel na een aantal scherpe midden aanvallen van 
onze aanvoerder Jaap Venema. Helaas was de af-
stand al te groot geworden, waardoor we de eerste 
set met 17-25 verloren. “Dan moest het maar in de 
tweede set gebeuren”  Was de algemene opinie na 
de teleurstellend verlopen eerste set. In de tweede 
set kwam Oberon flink in de problemen door aan-
vallend goed volleybal van H1. Ook werd er stevig 
geserveerd door H1, waardoor Oberon zijn aanval-
len veel moeilijker kon opbouwen dan in de eerste 
set. 
De buiten aanval begon ook lekker te draaien. H1 
kwam ruim voor te staan met 20-15. Oberon herstel-
de op dit moment in de wedstrijd en was in staat om 
de score geleidelijk aan gelijk te trekken naar 20-20. 
Achteraf gezien was deze fase cruciaal voor deze set 
en de wedstrijd. H1 verloor een aantal belangrijke 
aanvallen en kon helaas het niveau van de eerste 
helft van de 2de set niet vast houden. Uiteindelijk 
werd de 2de set verloren met 23-25. In de 3de set 
werd H1 nog verjongd met Michel (van H2) in de 
basis, maar helaas werd deze set ook verloren met 
21-25. 
Een enorme teleurstelling gezien het feit dat, naar nu 
blijkt, winst direct promotie naar de fel begeerde 2de 
klasse had betekend voor H1!  
  
Natuurlijk moet H1 zeer tevreden zijn met de resul-
taten over het afgelopen seizoen. Zeker gezien het 
aantal blessures in het tweede gedeelte daarvan, 
maar het feit dat we slecht 1 punt verwijderd waren 
van promotie naar de 2de klas zal nog vele malen 
gespreksonderwerp zijn verwacht ik zo. 
Hans Rodenburg 

DAMES 1 VAN DE TRAINER 
 
EVALUATIE DAMES 1 seizoen 2005-2006 
 
Het was het seizoentje wel. 
Een grote groep dames die lekker konden kletsen, en 
af en toe toch ook nog lekker trainden. De groep is 
te groot om iedereen even veel aandacht te geven 
vind ik zelf, maar ik heb mijn best gedaan. Mocht 
het niet zo zijn dan hoor ik het graag. 
We hebben mooie wedstrijden gespeelt met veel 
spanningen er in. Dat was geweldig, vooral als de 
wedstrijden erg lang gingen duren. Er is ook een 
heleboel gebeurd: leuke maar soms ook minder leu-
ke dingen. Gelukkig konden we er over praten en 
een beetje verzachten. Kijk dat bedoel ik nou, er 
werd gemopperd, maar als er iets leuks was dan wa-
ren we er ook bij (dat vind ik zo goed van dit team).  
 
Nogmaals jammer dat we de groep niet in tweeën 
konden splitsen. Het is een hele klus om met zo gro-
te groep iedereen evenveel te laten spelen. Door de 
grote groep lieten (jammer genoeg) heel wat dames 
het (soms) afweten bij het trainen. Dit is niet goed 
voor de training en heeft ook meegespeeld met het 
wissel beleid tijdens de wedstrijden. Maar ik ben 
niet vergeten dat er ook vele dames waren die tot het 
einde van het seizoen met door zijn gegaan met zo-
wel trainen als het bijwonen van de wedstrijden. 
Echt top! 
 
In het geheel genomen was het een fijn seizoen (met 
volgens velen binnen de vereniging een duidelijk 
opgaande lijn (redactie)). Jammer dat Inka ons gaat 
verlaten in het volgende seizoen. Het team zal haar 
wel missen. Niettemin wensen wij haar heel veel 
sterkte toe op haar nieuwe school en als je nog terug 
wilt komen dan ben je van harte welkom Inka! 
 
Nu maar hopen dat er een aantal nieuwe Dames le-
den zullen bijkomen volgend seizoen, zodat de TC 
twee groepen kan maken. Voor nu nog even volhou-

den en blijven trainen, dan kunnen we lekker op 
vakantie. Blijf wel in beweging zodat je de eerste 
trainingen van het komend seizoen vol kan houden. 
  
Een fijne vakantie gewenst voor iedereen, en gezond 
weer terugkomen. 
 
Johan Backer (en Dames 1.) 
 
 

ACTIVITEITENCOMMISSIE 
 
In mei leggen alle vogels een ei… … .. Daarnaast is 
in mei ook altijd de laatste training van het seizoen. 
 
Maandag 29 mei wordt het seizoen afgesloten met 
een traditioneel mixtoernooi voor de senioren. Het 
toernooi begint om 20.00 uur. Hoe laat het afgelo-
pen is, hangt af van het aantal deelnemers. 
 
We hebben gemerkt dat de animo voor het mixtoer-
nooi de laatste tijd afneemt. Dit vinden wij zeer jam-
mer. Het hele seizoen komen we elkaar tegen tijdens 
de trainingen op maandagavond. Het hele seizoen 
moedigen we elkaar aan tijdens de wedstrijden op 
vrijdagavond. Dit is de kracht van Volleybal Vereni-
ging Almere Buiten, een kleine vereniging waar 
iedereen elkaar kent en gezelligheid hoog in het 
vaandel staat. En wat is er nou gezelliger dan het 
seizoen ook met zijn allen af te sluiten door een ge-
zellig toernooi te spelen ???? 
 
Kortom: we verwachten jullie allemaal 29 mei om 
20.00 uur in de sporthal! 
 
De activiteitencommissie 


