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Volleybalvereniging  
Almere Buiten 
Postbus 30094 
1303 AB Almere 
 
Belangrijke telefoonnummers: 
Gaarne de volgende telefoon 
nummers gebruiken indien je  
een training (of wedstrijd) wilt  
afzeggen.  
 
Dames 1  
Bas Schumacher  036 5353707 
 
Dames 2 
Johan Backer  036 5320657 
 
Heren 1/2 
Patrick Kruger 06-15722195 
Jeroen Groen  036 5321911 
 
Heren 3/4 
Joop Honingh  036 5339566  
 
Mini’s 
Jeroen Groen  036 5321911  
Wouter van der Hoek 
   06 41037275          
 
— — — — — — — — — — — — — — — - 
Bestelling shirtjes:  
Arend Hondebrink 036 5320055    
 
Copy Flyer 
hansrodenburg@hotmail.com 

VAN DE REDACTIE      
 
Hallo allemaal! 
Na de spectaculaire flyer waarin de website werd aange-
kondigd, nu een meer ingetogen exemplaar. We zijn er 
namelijk een beetje stil van dat de vereniging al 20 jaar 
bestaat. Jaja, al 20 jaar geleden deed volleybalvereniging 
Almere Buiten van zich spreken. En de oprichters van het 
1e uur zijn nog steeds lid van de vereniging. Wie dat 
zijn?? Als je dat wilt weten moet je zeker naar de feestelij-
ke avond komen die verderop in de Flyer wordt aangekon-
digd. Verder is er nog een mooi zelfportret van de man die 
niet kan tuinieren, wel wasmachines maken en het boeg-
beeld van de vereninging wordt genoemd. En ook weer 
nieuws van het recreantenfront Toch genoeg materiaal om 
weer een Flyer te vullen. 
 
hansrodenburg@hotmail.com            
j.a.westerhuis@uva.nl  
jvenema05@hetnet.nl 
 

VAN HET BESTUUR 
Dit jaar bestaat onze vereniging 20 jaar! Dit heugelijk feit 
zal niet onopgemerkt blijven. De activiteiten commissie 
(AC) gaat een lustrumfeest organiseren. De datum van het 
feest is vrijdag 20 mei. De AC zal jullie  hierover informe-
ren, ondermeer in deze Flyer. 
Door deelname in de bestuursvergaderingen is het contact 
tussen het bestuur en de voorzitters van de technische 
commissie (TC) en de wedstrijd en arbitrage commissie 
(WAC) geïntensiveerd. De TC zal binnenkort gaan starten 

met de inventarisatie t.b.v. het nieuwe seizoen. Jullie kun-
nen via een formulier aangeven wat je dan wil gaan doen . 
Door middel van deze inventarisatie kan het bestuur, de 
TC en het WAC het nieuwe seizoen gaan plannen, zoals 
teamindeling, teamopgave aan de bond, indeling van de 
trainingsavond, zaalhuur etc. 
 
Namens het bestuur,  
Jan Kloppenburg 
 

VAN DE GENERAAL 
Op verzoek van de redactie een stukje van mij.  
Op dit moment coach ik heren 1 en geef ik training aan 
heren 3 en 4. Ik ben helaas zelf al jaren geleden gestopt 
met spelen door een rugprobleem. Voor mij zijn de activi-
teiten die ik nu voor de vereniging doe belangrijk voor de 
ontspanning en niet minder belangrijk voor de sociale con-
tacten. De vereniging is weliswaar klein maar gezellig. 
Wel moeten we ons inspannen om nieuwe leden te werven 
en proberen de jeugd aan ons te binden. 
Het coachen van heren 1 is voor mij een ontspannen bezig-
heid. Het team kan soms heel goed spelen, maar zit dan 
opeens zo maar in een dal. Voor een coach is dat niet altijd 
even gemakkelijk. Volgens mij kan het team beter en 
vooral constanter spelen. We verliezen soms onnodig pun-
ten. Een vaste trainer voor dit team is daarbij van belang. 
Zij trainen nu vaak zichzelf. Je kunt ook niet altijd afmeten 
wat de meerwaarde van de coach is. Bij wedstrijden tegen 
gelijkwaardige tegenstanders kan het ingrijpen van een 
coach op de juiste momenten echter wel degelijk punten 
opleveren. Ik ben al dik tevreden als ik een paar sets per 



jaar door attent te coachen kan verdienen. De 
sfeer bij heren 1 is erg goed te noemen. Zij heb-
ben zelfs een eigen mail-box, waarin heel wat 
ongein van A naar B gaat. Veel spelers zijn ac-
tief in de vereniging. De inzet van heren 1 spe-
lers is belangrijk voor de vereniging. Kortom ik 
heb het daar prima naar mijn zin. 
Halverwege het seizoen ben ik begonnen als 
trainer van heren 3 en 4. Het blijkt een leuke 
klus te zijn. Het is een mix tussen jong en oud. 
De jongere spelers zouden wat meer aandacht 
verdienen tijdens de training. Er moet vooral 
veel aandacht worden besteed aan hun techniek. 
Dat komt er nu niet altijd van omdat de groep 
behoorlijk groot is. Soms zestien man op een 
veld. De technische commissie zou eens kun-
nen kijken of er volgend seizoen een tweede 
groep met jeugd te maken is, aangevuld met 
wat routine. Deze groep zou dan apart getraind 
moeten worden om ze zo beter te maken en lan-
ger aan de vereniging te binden. 
Laten we ons er voor blijven inzetten om de 
vereniging gezellig te houden en een goede 
plaats te geven binnen het volleybal in Almere. 
Ook ik ben hier de komende tijd weer voor be-
schikbaar. 
 
Joop Honingh 
 

VAN DE RECREANTEN 
Na een dramatische start en verschillende bij-
eenkomsten is het dan toch nog gelukt. De re-
creanten staan er weer en ze hebben er zin in! 
Met veel nieuwe leden hebben we het ook nog 
eens gezellig met elkaar. Competitie spelen 
doen we niet meer maar dat heeft ook niet onze 
prioriteit. Lekker trainen en als het kan ook nog 
wat leren en een partijtje spelen, dat is wat we 

willen en daar gaan we voor. Gelukkig kan dat 
ook door de geweldige inzet van Arend en 
Rien. We zijn blij dat zij hun vrije tijd opoffe-
ren om ons bezig te houden, of was het juist 
andersom? Hoe het ook zij, wij houden hun in 
ieder geval van de straat. Zij blij, wij blij. 
Van Arend hoorden we "dat hij niet zo lekker in 
zijn vel zat." Hierdoor kon hij ons de laatste 
keer niet trainen. We willen hem van hieruit 
veel sterkte toewensen en hopen dat het de goe-
de kant op gaat. We hopen je gauw weer te 
zien.  
 
De recreanten 
 

FOTOWEDSTRIJD 
Beste sportclubs, 
Zoals elk jaar organiseert Fotoclub Almere een 
fotowedstrijd voor Almeerse amateurfotogra-
fen. Het thema van dit jaar is "Sportief Alme-
re", vandaar dat we u en uw leden graag op de-
ze wedstrijd willen attenderen.  
De jurering zal plaatsvinden door 2 Almeerse 
vakfotografen plus een derde deskundige op het 
gebied van sport. Naast de wisseltrofee zijn er 
mooie geldprijzen te winnen! De beste foto's 
zullen in de maand juni worden geëxposeerd in 
het Stadhuis, tegelijk met de jaarlijkse expositie 
van Fotoclub Almere. De foto's dienen uiterlijk 
1 mei ingeleverd te worden. Inschrijfformulie-
ren (met daarop meer gedetailleerde informatie 
over de wedstrijd) zijn verkrijgbaar bij diverse 
Almeerse (foto)winkels, het CKV en de biblio-
theken. Maar uiteraard is het formulier ook te 
downloaden op de website van de fotoclub: 
www.fotoclubalmere.nl. 
Pak uw kamera en doe mee! We zien uw foto's 
graag tegemoet. 

VVAB 20 JAAR 
In 2005 bestaat onze vereniging al weer 20 jaar. 
Om dit lustrum te vieren nodigen wij jullie alle-
maal uit op vrijdag 20 mei aanstaande 
voor .......... Tja waarvoor houden we nog liever 
even geheim, maar noteer deze datum maar vast 
in je agenda want iedereen is uitgenodigd. Tot 
20 mei. 
 
De Activiteitencommissie. 
 
 

ALMERE BUITEN SPORT 
Almere Buiten Sport wil meer jeugd aan het 
bewegen krijgen. Door een uitgebreid aanbod 
van attractieve sporten voor jongeren tussen de 
twaalf en éénentwintig jaar willen wij een zo 
groot mogelijke doelgroep aanspreken. Samen 
met lokale sportinstellingen en verenigingen 
worden laagdrempelige activiteiten georgani-
seerd. 
Daarom presenteert Almere Buiten Sport zich 
samen met ROCFlevoland, Echnaton en de 
Schoor. De datum zal zijn dinsdagavond 10 mei 
of 17 mei....Het onderwerp zal zijn wat wij voor 
elkaar kunnen betekenen nu en in de toekomst.  
 
Wellicht willen mensen vanuit de vereniging 
betrokken zijn  bij het beachtoernooi (volley en 
voetvolley) in Buiten. Vorig jaar draaide dit 
voor het eerst in de Eilandenbuurt. Het zou ook 
een leuke promotie voor uw club kunnen bete-
kenen. Als er interesse is, graag melden bij het 
bestuur. 
 


